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TRIVIGNANO

Il sindaco sfida i colleghi in cucina

Roberto Fedele partecipera al concorso con una minestra di farro

TRIVIGNANO UDINESE Un sindaco tra fornelli e pietanze. Anche Roberto Fedele, primo cittadino di Trivignano Udinese, partecipera alla sesta edizione de “La ricetta del sindaco”,
un concorso che vede sfidarsi, tra aprile e maggio, i sindaci di diversi comuni della regione a suon di prodotti tipici e piatti prelibati. Con la supervisione di Germano Pontoni, maestro
di cucina e presidente dell’'Unione Cuochi del Friuli Venezia Giulia, e la collaborazione degli allievi della Scuola alberghiera dello lal, si arrivera a premiare le tre migliori ricette.
«Credo - commenta Fedele - sia un’opportunita piacevole, utile alla promozione della gastronomia locale e del nostro territorio. In un momento di profonda crisi economica, che
investe tutti i settori produttivi, la ristorazione e la valorizzazione delle tipicita gastronomiche locali rappresentano ancora un’opportunita di sviluppo imprenditoriale, che contribuisce a
favorire altri settori quali il turismo-culturale, la ricettivita e altre attivita connesse». Ad aprile, il sindaco si rechera alla scuola alberghiera per registrare un video sulla preparazione
della ricetta scelta, una minestra di farro che preparera utilizzando prodotti locali quali il farro, il burro e i formaggi. Aiutato da alcuni allievi dello lal, realizzera la ricetta,
raccontandone il legame con il territorio, la storia e le curiosita riferite al piatto. La giuria scegliera le ricette migliori e il 3 maggio si terra I'evento conclusivo, con i sindaci impegnati
a riproporre in pubblico la propria ricetta. (m.d.m.)



